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ecientemente, mientras

trabajabamos con un grupo de nifios
de entre 6 y 12 afios en una conferencia
en Maine, se nos ocurrio crear una obra
que representara la red alimenticia local.
Aunque sé que es una idea vieja, le
afladimos un nuevo giro: en lugar de
asignar roles, los nifios podian decidir
que tipo de animal o planta incluir
dentro de la red, podian escribir sus
partes y luego decidir la mejor forma de
actuarlos. Esto requeria un esfuerzo
minimo de mi parte, y les permitié a los
estudiantes la oportunidad de entender
por completo las ideas y de ensefiarse
mutuamente sobre la ecologia local.

Si limitamos las opciones de animales y
plantas que se encuentran en habitats
tales como

pradera, bosque, humedales, o desierto,
esta idea puede adaptarse facilmente a
cualquier ecosistema. De esta forma se
convierte en una poderosa y divertida
forma de estudiarlos.

La cancidn
de la vida
suena en
cada uno

de nosotros

Creacion de un poema
sobre la actividad
animal y una pequefia
obra que celebre la red
de la vida.

El proceso

La siguiente es una sinopsis de la
leccion. Primero, hicimos una lista de los
nombres de los estudiantes y de sus
plantas o animales favoritos, para
después hablar sobre la red alimenticia,
consumidores, productores y
desintegradores. Luego planeamos la
secuencia de los eventos y el orden en
que los actores aparecerian en la obra.
Tome notas de todo el proceso y les lei
las notas a los estudiantes para
discutirlas y volverlas a escribir en
limpio. Ensayamos dos veces y después
actuamos la obra. En total, todo el
proceso nos tomo poco mas de una hora,
gastamos 45 minutos en la primera
discusion hasta el final y luego tomamos
10 minutos para cada ensayo, antes de la
presentacion de la obra ante la audiencia.
A continuacion presento cada uno de
estos pasos en detalle.



Seleccion de personajes
Sentados en circulo con
el maestro tomando
notas, lo primero que
hicimos fue pasar "un
palito parlante™. Los
nifios decian su nombre y
el nombre de su animal o
planta favorita segun les
tocaba el palito. Les
animé a que escogieran
plantas y animales del
ecosistema local, y los
reté a ser creativos y
pensaran en criaturas
inusuales, insectos, sus
flores favoritas, pajaros,
reptiles y peces, en lugar de los
conocidos mamiferos 6 la mega-fauna
comun. Debido a que nuestro enfoque
principal era la fauna local, les di otra
restriccion: tenian que haber visto la
planta o animal en la realidad donde
vivian. Si mas de un estudiante queria
ser el mismo pajaro o animal estaba
bien, eso solamente significaba que
tendriamos una parvada o rebafio. Cada
vez que era su turno, yo escribia el
nombre y animal o planta favoritos de
los estudiantes. Este también fue nuestro
primer cercamiento como grupo y sirvio
para empezar a conocernos. Después de
haber hecho nuestra lista empezamos a
discutir la tarea de los productores y los
consumidores, ¢Quién se come a quién?
En un estilo socrético les pregunté
acerca de los herbivoros, carnivoros y
omnivoros, para saber lo que sabian y
permitirles que se ensefiaran uno al otro.
Yo introduje el concepto de
desintegradores, o detrivoros. Después
volvimos a pasar el “palito” parlante y
cada estudiante volvio a recordarnos su
planta o animal favoritos, y si habian
escogido un animal entonces nos decia si
era un herbivoro, omnivoro, carnivoro o
desintegrador.

Planificacion de la accion
Una vez que terminamos la
lista de personajes, discutimos
el orden de los eventos en la
obra, basandonos en la
pregunta: ;quién se come a
quién?, ;Cudles animales o
plantas estan en las primeras
etapas?, ¢quién los come?
Conforme ibamos planeando la
secuencia nos dimos cuenta
que habian brechas, por
ejemplo, ¢cual es la cadena
tréfica que liga a un arbol con
un puma? (si, jhay pumas en
Maine!). Sin necesidad de mis
sugerencias los estudiantes empezaron a
nombrar nuevas plantas, animales o
insectos para llenar estos vacios. Al
empezar a hablar de la obra, los
estudiantes se sintieron a cargo de la
situacién y estaban deseosos de hacer
sugerencias y mejorar la presentacion.

Creacidn del guion narrativo

Nuestro siguiente paso fue crear la
narracion. A través de todo el proceso,
tomeé notas de la discusion de los
estudiantes, de esta forma ellos me
ayudaron a escribir el guion.
Simplemente hice un trabajo de edicion.
Cuando les mencioné el titulo "La
cancion de la vida", ellos tomaron la
idea y la usaron a su manera. Mi
objetivo era usar sus palabras tanto como
pudiera, dejandolos al mismo tiempo
resolver el problema de como proseguir
la obra de teatro. Algunas veces, me era
dificil no interrumpirlos para darles
direccién. Pero traté de guiar la
discusién con preguntas socraticas para
que pensaran, por ejemplo, cuando unos
de los nifios dijo: "el puma se abalanzé a
los caballos", escribi esto, y luego le
pregunté "cuando dices que se dejo
caer, ¢de donde se dejo caer? por favor



enséfiame como lo
hizo. Y mientras lo
hagas, escichame
describir lo que estas
haciendo para
anotarlo. Asi cuando
les iba leyendo lo que
habian creado, les
exhortaba a que
pensaran en los
detalles, para hacer
cambios y
sugerencias.

También les exhorté a cantar, grufiir,
chiflar, aullar y afiadir muchos sonidos a
su actuacion. Por supuesto, el efecto de
sonido del gusano haciendo sus
necesidades fue un éxito total. Debido a
que los estudiantes habian creado toda la
obra no tenian que memorizar o estudiar
sus partes. Ensayamos dos veces el
sébado y el domingo, y simplemente les
repeti la narracion y eso los ponia a
actuar (seria igual de simple, y tal vez
mas efectivo, que uno de los estudiantes
con voz profunda leyera la narracion). El
domingo en la tarde presentamos la obra
para los padres como primer acto dentro
de un concierto de masica folk. Fui el
narrador y ellos actuaron el poema con
pantomima y divertidos efectos de
sonido.

Aplicaciones y variantes
Esta actividad puede
realizarse en la escuela,
donde un grupo de
alumnos puede escribir y
desarrollar la produccion
para presentarla a otra
clase o a sus familias. En
un centro de educacién
ambiental, grupos distintos
pueden escribir varias
obras sobre diferentes
ecosistemas, uno podria actuar una red
alimenticia de un humedal o pradera
mientras otro podria hacer el bosque o el
desierto. Esa misma tarde cuando
presenten su obra, podrian cantar entre
obra y obra variantes de la cancion: "La
madre naturaleza tenia una pradera”.

El poema narrativo y la obra que mis
estudiantes ayudaron a escribir se
presentan aqui como un ejemplo.
Aunque se sienta tentado a usar la
introduccién de este ejemplo, es mejor,
que no les lea el guion a sus estudiantes,
deje que cada grupo de estudiantes
compartan su aprendizaje y la diversion
de crear y cantar su propia "cancion de
la vida".



La cancion de la vida suena en
cada uno de nosotros

Poema narrativo

La cancidn de la vida suena en cada uno de
nosotros

Narracion:

Introduccion:

Observa tu ufia. ¢Cudl es el mineral que en ella
abunda? (calcio)

¢De ddénde obtienes el calcio en tu dieta? (leche,
hojas verdes)

¢De ddénde proviene la leche? (vacas)

¢Qué comen las vacas? (pasto, y heno)

¢De ddénde obtienen sus minerales? (del suelo y
las rocas)

Entonces dentro de tu ufia tienes rayos de sol,
lluvia, suelo, caracoles de mar, hojas verdes y
una vaca.

Si lo piensas bien eres un pedazo de barro, jtu
eres lo que comes!

Eres un pedazo de barro muy afortunado porque
puedes escuchar los poemas e historias. Puedes
jugar basquetbol y cantar.

La mayor parte del barro solamente queda
tirado ahi, jcomo alguna gente que tal vez
conoces!

Cuando veas esta obra y escuches este poema
imaginate como un poco de barro con mucha
suerte, jporque sabes que la cancién del mundo
suena dentro de ti!

El mundo canta en el suelo.

Debajo del suelo, las semillas susurran. Las
flores, Lily e Iris, Daisy y Aster se empapan
con la cancion del suelo, creciendo. Lentamente
empujandose hacia la cancion del sol.
Absorbiendo el suelo, agua y la luz del sol, jlas
flores cantan!

Los caballos galopan a través de los campos de
flores, probando su dulce néctar, y asi la
cancion de las flores le da energia a la cancion
de los caballos.

Accidn

Presentado de forma conversacional y
dandole a la audiencia la oportunidad de
contestar las preguntas

El narrador invita a la audiencia a imaginar
que ellos son parte del suelo

Lily, Iris y Madison emergen como flores

Sara y Rachel cabalgan en el escenario como
caballos, relinchan, y luego prueban las flores




El puma acecha la cancion de los caballos,
entierra sus garras y ruge, comiendo un festin
de caballo. Pero, un dia, el hace lo que todos
nosotros haremos (pero ojala tu vivas una vida
mas larga), el envejece y se va al otro mundo,
regresando de esta forma su cancion al mundo.

La cancion del lebn montafiés se desvanece en
el suelo. Los gusanos se arrastran dentro y fuera
del suelo. Los gusanos hacen lo que todo
gusano hace, jy la cancion del suelo ahora es
una cancion mas plenal!

La enredadera de hiedra venenosa crece mas
nutrida y verde en este fértil suelo y entona una
cancion que pica.

Los venados no son alérgicos a la hiedra
venenosa. Es un tipo de comida muy importante
para ellos a finales del otofio. Asi que ahora la
cancion del venado se deja escuchar.

Un moscardon vuela alrededor del venado,
aterriza en su espalda y toma una probadita, la
sangre del venado alimenta a la cancion de la
libélula.

Cuando el moscardén aterriza en una ramita
para pasar la noche, una luciérnaga aterriza
sobre él y se lo come, jy la cancion de la
libélula le da més luz a la luciérnaga!

Una rana brinca sobre la orilla del campo
cantando una cancion de rana. Ella saca su larga
lengua y se traga a la luciérnaga, cantando una
cancion de ranas.

Una serpiente larga y negra se arrastra
lentamente cerca de la rana, sacudiéndose hacia
adelante, y el croar de la rana se afiade al siseo
de la serpiente

Ben acecha como lo hacen los pumas.
Gentilmente entierra sus garras, ruge y
pretende devorar a Sara. Después muere
porgue es Vviejo.

Todos los animales se van del escenario en
silencio cuando su parte ha terminado.

Cam y Syrus se mueven imitando a los
gusanos. Ellos se arrastran sobre del pumay
hacen sonidos fuertes como pedos antes de
irse.

lan surge como si fuera una enredadera de
hiedra venenosa, doblandose sobre ramas
imaginarias.

Syrus vaga como un venado y luego se come
la planta, haciendo fuertes sonidos de
mordidas.

Rachel el moscardon vuela alrededor
haciendo ruiditos, aterriza en el venado y lo
muerde. Luego se va y aterriza en una rama.

Max entra al escenario con una lampara que
se prende y apaga. Luego se come al
moscardon. (Esto podria parecer raro pero
algunas luciérnagas son predadoras y Max era
un hermoso nifio de 4 afios que queria ser una
luciérnaga)

Sara, la rana, brinca y saca la lengua,
tragandose a la luciérnaga. Ella croa.

La serpiente, Cam, se arrastra en el escenario,
abre su boca muy grande y se come a la rana.
Luego sisea.




Un gato acecha a la serpiente, se abalanza
encima de ella y la lleva a su casa donde esta su
duefio, maullando y ronroneando la cancion de
caceria exitosa.

Su duefio, un humano, canta una cancién de
alabanza. El lleva la serpiente a la casa y la
corta para freirla y comerla como cena.

El perro se come los restos de la cena. Ladra 'y
aulla una cancion de gratitud.

El perro sale al bosque y encuentra un arbol
para regarlo. Podrias pensar que esto es
desagradable pero el roble bebe de esta agua
fértil. Los minerales ayudan al arbol a su
crecimiento, mientras susurran tranquilas
canciones en una noche con brisa.

Cuando el arbol tira bellotas de sus ramas, un
gran 0so negro se las come para asi subir de
peso el invierno préximo. jLa cancidn del arbol
se convierte el grufiido del oso!

i'Y la cancion de la tierra canta adentro de ti!
Dentro, tu eres pedacitos de 0sos y arbol, perro
y serpiente, rana y libélula, venado, planta y
gusano. Puma, caballo, y campos de flores,
todos entonan su cancion dentro de ti. Celebra
las canciones de la tierra, canta la alegria que
florece en nuestras venas.

El gato, Megan, se arrastra sigilosamente, se
abalanza y maulla. Luego le lleva la serpiente
a su duefio.

Un humano, llamado lan acaricia gentilmente
a su gato favorito y dice, “gracias gatito, eres
un buen gatito. Me preguntaba que iba a cenar
h0y1’

El humano le da las sobras al perro, Cody,
que ladra y aulla antes de caminar hacia al
roble y alzar su pata.

El roble, Whitney, hace un sonido como si
tomara o succionara liquido, y alza sus ramas
pretendiendo tirar bellotas

Jessica, un 0so negro, camina lentamente
come las bellotas y luego grufie muy fuerte.

Cuando los nombres de cada actor se
mencionan, él o ella se levantan y saludan al
publico. Al final todos saludan juntos.

La madre naturaleza tenia una pradera
( Cantada con la musica de « Old McDonald Had A Farm »)
Traducido por Laura Velazquez

Mother Nature had a prairie,

Hey-ya-Hey-ya-ho.

And on that prairie she had some snakes,
Hey-ya-Hey-ya-ho.

With a hiss-s-s here and a hiss-s-s there,

Here a hiss-s-s, there a hiss-s-s, everywhere a hiss-s-s,
Mother Nature had a prairie,

Hey-ya-Hey-ya-ho.

Mother Nature had a prairie,
Hey-ya-Hey-ya-ho.




And on that prairie she had some coyotes,
Hey-ya-Hey-ya-ho.

With a ho-o-owl here and a ho-o-owl there,

Here a ho-o0-owl, there a ho-o-owl, everywhere a ho-o-
owl,

With a hiss-s-s here and a hiss-s-s there,

Here a hiss-s-s, there a hiss-s-s, everywhere a hiss-s-s,
Mother Nature had a prairie,

Hey-ya-Hey-ya-ho.

Mother Nature had a prairie,

Hey-ya-Hey-ya-ho.

And on that prairie she had some prairie chickens,
Hey-ya-Hey-ya-ho.

With a cluck-cluck here and a cluck-cluck there,

Here a cluck, there a cluck, everywhere a cluck-cluck,
With a ho-o-owl here and a ho-o-owl there,

Here a ho-o0-owl, there a ho-o-owl, everywhere a ho-o-
owl,

With a hiss-s-s here and a hiss-s-s there,

Here a hiss-s-s, there a hiss-s-s, everywhere a hiss-s-s,
Mother Nature had a prairie,

Hey-ya-Hey-ya-ho.

¢Entiendes? A menudo
dejo que los nifios escojan
el siguiente animal y que
me ayuden con los
efectos de sonido. Ellos
captan rapidamente el
ejemplo y se incorporan a
la actividad sin dificultad.
Es sencillo cambiar la
palabra "pradera" por
bosque, desierto, pantano
u océano, y luego cambiar
los animales segun
corresponda.
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